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Com objetivo de agilizar sua producao e minimizar os erros
durante o processo de criacao e finalizacao de seu projeto,
desenvolvemos este guia para auxilia-lo no fechamento do
seu arquivo e obter um PDF consistente, apto a ser
reproduzido por uma grafica em equipamentos industriais

Arquivos corretamente construidos agilizam o processo de
“preflight” e minimizam os riscos inerentes a producao do
seu projeto.

FATO: Arquivos construidos com falhas, geram produtos de
baixa qualidade. Portanto, a qualidade da producao na
grafica, DEPENDE da correta elaboracao do seu arquivo.
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GUIA DE ORIENTACAO PARA
OBTENCAO DE ARQUIVOS PDF.

COM QUALIDADE COMPATIVEL
AO QUE VOCE ESPERA RECEBER.




Quando o cliente contrata os servicos de uma grafica para
IMPRIMIR seu projeto, deve ter consciéncia que o trabalho
de desenvolvimento do projeto, nas etapas de escrita,
revisao, diagramacao, tratamento de imagens, layout,
definicao de cores, dimensao, quantidade de paginas e
demais atributos, sao de RESPONSABILIDADE DO CLIENTE.

A grafica sempre sera o elo mais “fraco” do processo
produtivo, onde nao existe possibilidade de transformar
um arquivo contaminado em um excelente resultado.

Saiba que: “todo conteudo de seus arquivos serao
transferidos para o PAPEL”, sempre com menos e nunca
com mais definicao. Assim, arquivo com falhas, geram
trabalhos fisicos com falhas.
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O custo do seu projeto na grafica, independe da
“beleza” e cuidado que foi dispensado na
construcao do arquivo.

Em resumo: livro “feio” ou livro “bonito”, para
grafica, custa a mesma coisa. Invista tanto quanto
possivel no desenvolvimento do seu “arquivo”.
Assim vocé fara valer o custo de producao grafica.

W. Rehder



Pontos a serem verificados no seu arquivo
ANTES de envia-lo a grafica.

1 — Verifique a quantidade de paginas. Confira se o numero de
paginas esta conforme a proposta ajustada com a grafica. Esta é
uma falha muito comum, porém simples de ser resolvida.

2 — Verifique o formato do seu livro. Confira o formato final do
arquivo com a proposta ajustada com a grafica. Se houver
divergéncia renegocie com a grafica ou ajuste as dimensoes.
Dependendo da dimensao (formato) havera aumento ou reducao
de custos, a depender deste ajuste.



3 — Confira areas de corte e areas de sangra. Verifique sua
proposta. Caso seu arquivo possua sangra, a area de sangra deve
exceder de 3mm a 5mm além da marca de corte.

4 — Verifigue o alinhamento de elementos como o numero da
pagina, linhas, cabecalhos e rodapés. Confira se estao alinhados e
perfeitamente espelhados nas paginas pares e paginas impares.

5 — Confira as margens de seguranca — Elementos que nao podem
ser cortados no refile final, devem estar recuados da marca de
corte 5mm ou mais.




6 — Verifique o TEXTO “preto” mesmo que seu arquivo seja
colorido (4 cores), o texto preto deve estar unicamente no canal
PRETO (K) nada de aplicar cor de registro ou percentuais de Ciano,
Amarelo ou Magenta.

7 — Verifique a resolucdo das imagens. ATENCAO: da tela para o
papel existe “perda natural de resolucao”. Imagens de baixa
qgualidade serao reproduzidas com BAIXA QUALIDADE
(serrilhadas, “pixeladas”, distorcidas, etc).

8 — Atencao para o contraste e saturacao. Diferencas sutis de
tinta, tendem a igualar na impress3do (desaparecer). Areas de
sombra, tons e meio tons, devem ser acentuadas, para que sejam
corretamente impressas. “O papel ndao € um monitor de alta
resolucao”, portanto ele nao aceita tudo que seu monitor pode
fazer.



9 — Ao utilizar imagens vetoriais, observe que a carga maxima
ideal de tinta € 320%.

10 — Na construcao do cadigos de barras, correspondente ao
ISBN, utilize apenas um canal de cor, com 100% de densidade.

11 — Nao aplique VERNIZ de reserva em letras “pequenas e finas”.
Durante a laminacao, o papel sofre distorcao dimensional,
fazendo com que o verniz nao se encaixe perfeitamente com as
letras. O arquivo de verniz deve ser construido como mascara, em
cor sdlida, com 100% de densidade, utilizando-se uma “52 cor
SPOT”.

12 — Para concepcao da capa, verifique com a grafica, a distancia
dos vincos de abertura, evitando textos e vernizes nessa area.




13 — Utilize nos seus arquivos, apenas fontes licenciadas e/ou
legalmente obtidas. Adquira sempre a colecao de fontes e utilize-
as corretamente, aplicando os estilos (light, regular, medium,
round, bold, Italico, etc) e nunca falseando-as.

14 — Ao escolher cores de tabela PANTONE®, trabalhe com cores
SPOT, de forma REAL, aplicando no seu arquivo a mesma tabela
Pantone® conforme sera utilizada pela Grafica.

15 — Verifique junto a grafica ou com o fabricante do papel, as
especificacoes do substrato que sera impresso o miolo, para
correta determinacao da espessura da lombada.




16 — Em trabalhos coloridos, sendo necessario um “preto mais
intenso”, aplique no vetor 100% de preto e 30% de ciano. Assim o
preto tera mais vivacidade e intensidade.

17 — Em trabalhos a serem impressos, todos os elementos devem
estar no perfil CMYK. Verifique todas imagens e elementos antes
de enviar a grafica.

18 — Verifique a espessura de linhas aplicadas no seu layout.
Linhas extremamente finas, possuem tendéncia de “falhar” na
impressao, pois existe um limite de resolucao de reproducao para
o papel.



Tabela de verificagdo — ANTES de liberar para grafica.

Veja o numero corresponde ao item, (nas paginas anteriores) e faca o check-list no quadro abaixo.
Libere seu arquivo para grafica, APENAS quando tudo estiver corretamente construido e verificado.
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Verificacdo Ortografica Verificagdo Ortografica




Exportando para PDF

Apos verificar minuciosamente todos os 18 itens recomendados,
o arquivo deve ser exportado para o formato PDF.

E muito importante que a exportac3do seja realizada com todas as
caracteristicas necessarias para o correto processamento em
workflow da grafica.




Exportar Adobe PDF

Predefinicido de Adobe PDF:| [PDF/X-1a3:2001]

Padrdo: PDF/X-13:2001 S Compatibilidade: Acrobat 4 (PDF 1.3)

Geral Geral
FANACace] b Yasi=-1ll Utilize essas configuracGes de forma a criar documentos Adobe PDF capazes de serem

Marcas e sangrias verificados ou que devem estar em conformidade com o PDF/X-13:2001, um padrao da ISO
para o intercambio de contetido grafico. Para obter mais informacdes sobre como criar
documentos PDF compativeis com o PDF/X-13, consulte o Guia do usudrio do Acrobat. Os
Avancado documentos PDF criados podem ser abertos com o Acrobat e o Adobe Reader 4.0 e versoes

Saida

S ranca s 8 o
oo Paginas Visualizacao

el © Tude O Faixa: _ v Exibir: Padrdo

Exportar como © Piginas () Paginas espelhadas Layout: Padrdo
[J Criar arquivos PDF separados (] Abrir no modo de tela inteira

Exibir PDF apds exportacdo

Opcoes
[] Incorporar miniaturas de pagina [] Criar PDF com marcas de formatacdo

[ ] Otimizar para rapida exibicdo na Web

Exportar camadas:  Camadas visiveis e imprimiveis

Incluir
[[] Objetos ndo imprimiveis

Elementos interativos: N3o incluir

CSalvar predeﬁnigéo..) ( Exportar ) ( Cancelar 3




\ Exportar Adobe PDF

Predefinicdo de Adobe PDF: [PDF/X-1a3:2001] (modificado)
Padrdo: PDF/X-13:2001 ™ Compatibilidade: Acrobat 4 (PDF 1.3)

Geral Marcas e sangrias

Compactacio
Marcas

Marcas e sangrias . =
. B Todas as marcas da impressora Tipo: Padrao
Sada
b4 Marcas de corte
Avancado 8 Espessura: 0,25 pt

(] Marcas de sanaria

~

Seguranca Deslocamento: -, Ry

i [_| Marcas de registro

[_] Barras de cores

[C] Informactes da pagina

Sangria e espacador
Usar configuracdes de sanaria do documento

12 mm Esquerda:

~ 12 mm Direita:

(] Incluir drea de espacador

CSalvar predefinigéo...) ( Exportar ) ( Cancelar )




Exportar Adobe PDF

Predefinicdo de Adobe PDF: [Impressdo de alta qualidade] (modificado)
Padrdo: PDF/X-13:2001 v Compatibilidade: | Acrobat 4 (PDF 1.3)

Geral Saida

Compactacio
Cor
Marcas e sangrias - 2 r
Conversdo de cores: Converter em destino {preservarn... v
Saida

Destino: Coated FOGRA39 (ISO 12647-2:2004) v
Avangado

Seguranca ! N3o incluir perfis

Resumo

CGerenciador de tintas...)

Nome do perfil de método de saida: Coated FOGRA39 (ISO 1264... v
Nome da condicdo de saida:
Identificador da condicdo de saida:

Nome do registro:

Descricao

Posicione o mouse sobre um titulo para exibir uma descric3o.

CSalvar predeﬁnigéo...) ( Exportar ) C Cancelar j




Exportar Adobe PDF

Predefinicdo de Adobe PDF: [Impressdo de alta qualidade] (modificado)

Padrao: PDF/X-13:2001 ~ Compatibilidade: | Acrobat 4 (PDF 1.3)

Geral Avancado
Compactagdo
Fontes
Marcas e sangrias _ _ : 5
Subconj. de fontes quando a percent. de carac. usados for inferiora:  100%
Saida
@ Todas as fontes com bits de incorporag3o apropriados ser3o incorporadas.
Avangado
Seguranca

Resumo

Nivelador de transparéncia
Predefinicdo: [Alta resolucao] v

[] Ignorar substituictes de paginas espelhadas

Opcoes de acessibilidade
Exibir titulo: Nome do arquivo

Idioma: Portugués: Brasileiro

Descricdo
Passe o mouse sobre uma opcao para ver a descricao.

CSaIvarpredeﬁnigéo...) ( Exportar ) ( Cancelar }




Estatisticas

80% dos problemas de pré-impressao podem ser resolvidos com
os 18 itens de verificacao deste guia, além da verificacao e
correcao ortografica realizada por um profissional.

Das falhas que persistirem, 50% poderao ser facilmente
solucionadas pela equipe de pré-impressao da propria grafica.

Com a aplicacao desses 18 itens de verificacao, a probabilidade do
seu arquivo ser devolvido por algum erro, € baixa, e portanto seu
trabalho sera realizado em menos tempo.



