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OBJETIVO DESTE GUIA

Com objetivo de agilizar sua producao e
minimizar os erros durante o processo de
criacao e finalizagao de seu projeto,
desenvolvemos este guia para auxilia-lo no
fechamento do seu arquivo e obter um PDF
consistente, apto a ser reproduzido por uma
grafica em equipamentos industriais.

/

Arqguivos corretamente construidos
agilizam o processo de “preflight” e
minimizam os riscos inerentes na produgao
do mesmo.

~—

FATO: Arquivos construidos com falhas, geram produtos de baixa qualidade.
Portanto, a qualidade da producao na grafica, DEPENDE da correta elaboragao
do seu arquivo.
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ATENCAO

Quando o cliente contrata os servicos de uma
grafica para imprimir seu projeto, ele deve ter
consciéncia que o trabalho de desenvolvimento do
projeto (escrita, revisao, diagramacao, tratamento
de imagens, layout, definicao de cores, dimensao,
quantidade de paginas e demais atributos), sao de
RESPONSABILIDADE DELE.

A grafica sempre sera o elo mais “fraco” do
processo produtivo, onde nao existe possibilidade
de transformar um arquivo desconfigurado em um
excelente resultado.

SAIBA QUE: "Todo conteudo e atributos de seus arquivos serao transferidos
para o PAPEL”, sempre com menos € nhunca com mais definicao ou qualidade.
Assim, arquivo com falhas, geram trabalhos fisicos com falhas.
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PERFIS DE CORES

O perfil de cor é necessario para as
impressoras ou Plotters, pois ajusta a cor
correta da midia. Esta extensao consegue
proporcionar economia de tinta,
identificando a quantidade exata de pigmento
gue sera usada, deixando a midia final com
mais qualidade.

Um problema que sempre ocorre com
profissionais desta area é elaborar uma arte
no computador, e ao realizar a impressao, as
cores ficarem diferentes, mais claras ou mais
escuras. Isso ocorre devido ao monitor
utilizar o espaco de cor do tipo de RGB, que é
um sistema de tons de adicao e as
impressoras utilizam o tipo CMYK que é
subtrativo.
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QUAL PERFIL USAR?

@ O perfil de cor que devemos utilizar
depende do contexto em que esta sendo
RGB trabalhado. Para meios fisicos se utiliza
normalmente CMYK, para WEB e Design
CMYK digital RGB.

Aqui na Grafica Viena utilizamos o padrao de
cores CMYK em perfil FOGRA 39, disponivel

em grande parte dos programas de edicao.

O N

ATENCAO: Ao fechar seu arquivo, escolha sempre o perfil FOGRA 39. Caso ocorra o fechamento
do arquivo em outro perfil de cor (Japan, Web Coated, RGB...) ao converter para o perfil utilizado
(Fogra39) podera ocorrer a alteracao nas tonalidades das cores.

J
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& Configuracao do

Configuragdes de Cores -
= Mo sincronizados: seus aplicativos Creative Suite ndo estio
no Photoshop: | g ========
Cancelar
Defiicaes: | Personalzadas JJ———
Editar Imagem Camada Tipo Fil .
— Aress de Trabaho
Desfazer Ctrl+Z
Avangar uma etapa Shift+Ctrl+ 7 RGE: | RGE do Monitor - MONITOR_PRINECT icm v |
’ enos Opgiies
Retroceder uma etapa Alt+Ctrl+Z cmvk: | U.s, web i P)v2 | .
Atenuar... Shift+Ctrl+F & \CMYK Personalzadao... Visualizar
inza:
Recortar Ctrl+X
Copiar p— Spot: |Carregar CMYK...
Copiar mesclado Shift+Ctrl+C — Dirsbrizes da Gerenciarnenh:qalvar CHMYK...
Colar Ctrl+V
Colar especial 4 R Outra
Apagar o
CinE (Coated FOGRAZT (ISO 12647-2:2004)
Verificar ortografia... Cinza: Coated FOGRAZD ) 126 )}
Localizar e substituir texto... (Coated GRACOL 2006 (IS0 12647-2:2004) K
Perfis N3o Correspondentes:
Preencher... Shift+F5 rﬁsp : Japan Color 2001 Costed
Tragar Perfis Ausentes: |1opan Color 2001 Uncosted
— Opgoes de Convers3o ——Japan Color 2002 Newspaper
Escala sensivel a conteddo Alt+Shift+Ctrl+C Japan Color 2003 Web Coated
. . . Mecanismo:
Distorgdo de marionete Japan Web Coated (Ad)
Transformagdo Livre Ctrl+T Objetivo: (WS, Sheetfed Coated v2
Transformacdo 4 .5, Shestfed Uncoated v2
Alinhar camadas automaticamente... .S, Web Coated (SWOP) v2
Mesclar camadas automaticamente... .5, Web Uncosted vZ
Definir predefinicao de pincel... b RAZS ( 126472 )
Definir Padrio troles _US Nevrsprint (SNAP )
Dt forrmn oereonalisnd [ Cantroles Avangadas Wb Costed FOGRA2E (ISO 12647-2:2004)
efinir forma personalizada... =
P [w]Remover Saturagdo de Corjyyeat, Costed SWOP 2005 Grade 3 Paper
Descartar L4 Mesclar Cores RGE Utilizand Web Coated SWOP 2006 Grade 5 Paper
Predefinigées do Adobe PDF... [w] Mesclar cores do texto utiliz
. Agfa : Swop Standard
Predefinigéies 4 —
. — Descrigio Eurcscale Coated v2
Conexdes remotas...
U.5, Web Coated (SWOP) v2: (Eurcscale Uncoated v2
Configura K Shift=Ctrl+K || senarajﬁ%'- de ;;Tlgadib com IPhatoshop 4 Defaut CMYK
Atribuir perfil... ﬁrr::': = Photoshop 5 Default CMYK
Converter para Perfil...
Atalhos de teclado... Alt+Shift+Ctri+ K
Menus... Alt+Shift+Ctrl+ M
Preferéncias 4
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& Configuracao do
FOGRA 39 no Indesign

Exportar Adobe PDF

o de Adobe PDF: | Viena pré-impres
Compatibilidade: Acrobat 7 (PDF 1.6)

Seguranca Incluir

Resumo

Exportar Adobe PDF

e Adobe PDF:  Viena pré-impr

mpatibilidade: Acrobat 7 (PDF 1.

Nome do perfil de mi

Nome da condicdo de sai
Identificador da condicdo de s

Nome do regi

Resumo

um nome de perfil (gerzimente o perfil de des

Nome do perfil de método de
Newspaper
Web Ct d

Nome da condi

Identificador da condi

per

Web de 5 Paper

Agfa :
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Pontos de verificacao
ANTES do envio para a grafica

1- Verifique a quantidade de paginas.
Confira se o numero de paginas esta con-
forme a proposta ajustada com a grafica,

tenha a informacao de quantidade de paginas
por caderno.

2 - Verifique o formato do seu livro

R z (dimensdes).
Confira o formato final do arquivo com a pro-

posta ajustada com a grafica. Se houver diver-

z N géncia renegocie com a grafica ou ajuste as
dimensodes. Dependendo da dimensao (forma-

to) havera aumento ou reducgao de custos, a
depender deste ajuste.
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3- Confira areas de corte e areas de
sangra.

Verifique sua proposta, caso seu arquivo pos-
sua sangra, a area de sangra deve conter 5mm

além da marca de corte.

4 - Verifique o alinhamento.

Verifique o alinhamento de elementos
como o numero da pagina, linhas, cabecalhos e
rodapés e principalmente a mancha de impres-
sao. Confira se estao alinhados e perfeitamen-
te espelhados nas paginas pares e impares.

5- Confira as margens de seguranca.

Elementos que nao podem ser cortados
no refile final, devem estar recuados da
marca de corte em pelo menos 5mm.

GUIA PARA FECHAMENTO DE ARQUIVOS ¢ 11




GUIA PARA FECHAMENTO DE ARQUIVOS

6 - Verifique o TEXTO "Preto”.
Mesmo que seu arquivo seja colorido (4

cores), o texto preto deve estar unicamente no
canal PRETO (K).

CUIDADO ao utilizar reticulas em texto.

7 - Verifique a resolucao das imagens.
Da tela para o papel existe “perda natural

r L
4 K de resolucao”. Imagens de baixa qualidade
L J

serao reproduzidas com BAIXA QUALIDADE
(serrilhadas, “pixeladas”, distorcidas, etc).

8 - Atencao para o contraste e saturacao.

Diferengas sutis de tons, tendem a igualar na
impressao (desaparecer). Areas de sombra, tons
e meio tons, devem ser acentuadas, para que
sejam corretamente impressas. Uma imagem sem
saturacao, sera impressa “lavada” sem
possibilidades de ajuste na maquina.

12 e GUIA PARA FECHAMENTO DE ARQUIVOS
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9 - Carga de tinta.

Ao utilizar imagens vetoriais,
observe se a carga maxima de tinta esta
abaixo de 320%, na soma dos 4 canais.
Tanto para miolos 4x4 quanto para capa

10 - Codigo de barras.

Na construgao do codigo de barras, cor-
respondente ao ISBN, utilize apenas um
canal de cor, com 100% de densidade, nao

aplique reticulas.

11- Aplicacao de verniz.

Nunca apliqgue VERNIZ de reserva em letras “pequenas
e finas”. Durante a laminagao, o papel sofre distorcao
dimensional, fazendo com que o0 verniz nao se encaixe
perfeitamente. O arquivo de verniz deve ser construido,
em cor soélida, com 100% de densidade em preto.
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12 - Distancia do vinco da lombada.
Para concepcao da capa, mantenha a
distancia de 6mm (Brochura) e 8mm (Capa
dura) dos vincos de abertura da lombada,
evitando textos e vernizes nessa area.

13 - Utilizacao de fontes.

Utilize nos seus arquivos, apenas fontes
licenciadas e/ou legalmente obtidas. Ad-
quira sempre a “familia” de fontes e utili-
ze-as corretamente, nunca as falseando.

Verifique se as fontes estao embutidas ao
arquivo antes de enviar para a grafica

14 - Espessura da lombada.

Verifique junto a grafica ou com o fabri- %
cante do papel, as especificacoes do substra-
to que sera impresso o miolo, para correta
determinacao da espessura da lombada.

14 o GUIA PARA FECHAMENTO DE ARQUIVOS ————————
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14 - Cores Pantone.

Ao escolher cores de tabela PANTONE®),
trabalhe com cores SPOT, de forma REAL,
aplicando no seu arquivo a mesma tabela
Pantone® que sera utilizada pela Grafica.

(Pantone Formula Guide).

Utilize cddigos com final C (coated) para
papeéis revestidos (couché/cartao) e cédigos
com final U (uncoated) para papeis nao re-
vestidos (offset, offwhite, Polen).

16 - Preto calcado.

Em trabalhos coloridos, sendo necessa-
rio um “preto mais intenso”, aplique no vetor
100% de preto e 30% de ciano. Assim o pre-
to tera mais vivacidade e intensidade (preto
calcado).

GUIA PARA FECHAMENTO DE ARQUIVOS © 15
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17 - Cores CMYK.

Em trabalhos 4x4, todos os elementos
devem estar no perfil CMYK, ja no photoshop,
quando imagens/ ou no illustrator, quando
vetores.

Verifique todas imagens e elementos antes
de enviar a grafica. Utilizar RGB ou outro
padrao de cor, pode causar distorgoes no
resultado pretendido.

A Grafica Viena utiliza o perfil CMYK (Fogra
39) em suas impressoes.

AR
QY

18 - Espessura de linhas.

Verifique a espessura de linhas aplicadas
no seu layout. Linhas extremamente finas,
possuem tendéncia de “falhar” na impres-
: sao, pois existe um limite de resolugao de
reproducao para o papel.
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CHECKLIST

Para acompanhar sua verificacao utilize

CP x

Lomb S|N

Cor abaixo de 320% MI X

Orelha mm Cor X N
Fontes 100% pretas N° de paginas

Imagens boa resol. N° das pags alinh

Forado vinco6 mm Sangra

Marcas de dobras Trim box confere

Verniz Elem gd e 100% Pret Med. laterais int/ext

Hot  Em vetore 100% Preto 5 mm da marca de corte

CP centralizada Tamanho do arq %
CP dura X xR Fontes 100% pretas

Guarda X TAM coR Imagens boa resol.

Compare Imagens PB ¢/ contraste

Pantone - Cod

Fontes embutidas

MP X

Pantone

esse checklist.
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Dicas da Grafica Viena
para capa

Criacao de arquivo no Indesign

Ao criar um arquivo para o inicio da montagem da capa, verifique pri-
meiramente o tamanho total da capa ( de orelha a orelha ). Observe o exem-
plo a sequir:

Contra

Orelha Capa Capa ~ Orelha

N
~
©
e
3
=
Q
(=]
1S
o
o
1S
2
-l
~
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A Capa é formada pela somatdria de todas as partes de um livro
(lombada, capa, contra-capa e orelhas) para isso se utiliza a seguinte
formula:

Orelha Esquerda + 1 + Contra-capa Lombada + Capa +1 + Orelha Direita
Observacao: A soma de 1mm nas duas orelhas serve para compensar a

dobra, evitando ficar partes indesejadas nesse local. Por isso utilize esses
nUmeros caso seu arquivo possua orelhas.

Para calcular o tamanho da lombada utilize a planilha = o
disponivel abaixo, ou com a camera de : '
seu celular, escaneie o QR Code ao lado.

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1cItr8RCOx- ' ._'
0G93UwIZ14evUU7mG82PnM_eIMzwnvDu80/edit?gi- ]
d=179311894#gid=179311894

GUIA PARA FECHAMENTO DE ARQUIVOS ¢ 19



GUIA PARA FECHAMENTO DE ARQUIVOS

Siga as imagens a seguir
para a criacao correta da
capa.

DETALHES DA PREDEFAMNICAD

Ly ‘o
Sem titulo-2 /i\ } 6/%‘:;9 o

Altere as
Largura Unidades Unidades para “Milimetros”;
Na largura, inserir o
tamanho total calculado da
Altura Orientagao Capa (Orelha d Orelha);
Na altura, inserir o valor da
altura do livro.
\ J

160 mm Milimetros

230 mm IE

Nas Oposas

. C,
Formato prindpal do texto o,
! ) Zeagasy
_ iy
2

?,
- Altere as colunas para N
(lombada) e na medianiz
Medianiz alterar para o tamanho da
lombada calculada

11 mm

20 ©GUIA PARA FECHAMENTO DE ARQUIVOS
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e\ﬁ‘gy

Alterar o valor das
margens para 5 mm.

.

\°
)
9’6

Alterar o valor da sangria
para:
12 mm (Capa brochura);
15 mm (Capa dura ou
Flexivel ).

\_
o
Alterar o valor do

espacador para:
5 mm (Capa brochura);
20 mm (Capa dura ou
Flexivel ).

.

J

AN

J

» Margens
Supernor

2 mm
Esquerda

5 mm

Supernor

12 mm
Esquerda

12 mm
Espacador
Superion

5 mm

Esquerda

5 mm

GUIA PARA FECHAMENTO DE ARQUIVOS ¢ 21
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Inferior
5 mm
Direita

5 mm

Inferior
12 mm
Direita

12 mm

Inferior
5 mm
Direita

5 mm
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Exportar Adobe PDF

Exportando

arquivos
para PDF

Para uma exportacao [
limpa e correta antes do e
envio para grafica man-
tenha as configuragoes
iguais das janelas a se-
guir:

Garal
Compactagao
Marcas e sangrias
Saida

Avangado

Padrao
PDF/X-4:2010

var predefinica

Predefinicdo de Adobe PDF:

Viena pré-impressao (modificado)

PDF/X-4:2010 K

Compatibilidade: | Acrobat 7 (PDF 1.6)

K Geral

Descricio: [Com base em "Viena pré-impressao’] [Com base em '[Impressao de alta qualidade]’] Utilize

essas configuragies de forma a criar documentos Adobe PDF para impresstes de gualidade
em impressoras desktop e dispositivos de prova. Os documentos PDF criados podemn ser
abertos com o Acrobat e o Adobe Reader 5.0 e versdes posteriores.

Paginas Visualizacdo
© Tudo O Faixa: 1 Exibir: Pa
© Paginas

Exportar como () Paginas espelhadas Layout: Padrio

] Criar arguivos PDF separados [] Abrir no modo de tela inteira

Exibir PDF apds exportacdo
Opcies
] Incorporar miniaturas de pagina [l Criar PDF com marcas de formatacdo
] otimizar para ripida exibicio na Web [_] Criar camadas do Acrobat

Exportar camadas: Camadas v is & imprimiveis

Incluir
[] Objetos ndo imprimiveis

Elementos interativos: | N3o incluir

22 oGUIA PARA FECHAMENTO DE ARQUIVOS
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Exportar Adobe PDF

Predefinicdo de Adobe PDF: | Viena pré-impressdo (modificado)

Padrdao: PDF/¥-4:2010 Compatibilidade: Acrobat 7 (PDF 1.8)

Geral Marcas e sangrias

Compactacdo -
Marcas 5
Marcas e sangrias ) » P
eSS S S B Todas as marcas da impressora Tipo:  Padrio \1\0‘(\9‘@ </!X
Saida >
2 Marcas de corte 2

Avangado o Espessura: | 0,25 pt Insira o valor de 5mm
[l Marcas de sangria (LiVI"O brochura) ou

Seguranca e Deslocamento:ggl. | 5 mm
[_l Marcas de registro ’ 15mm (Livro capa dura/
| Barras de cores FleXI,VE|)

Resumo

J

ij Usar configuracies de sangria do documento

Esquerda: . 12 mm

S 12 mm Direita: . 12 mm

"ﬂ Incluir drea de espacador

.
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Exportar Adobe PDF

Predefinicdo de Adobe PDF:  Viena pré-impressdo (modificadao)

Padrdo: | PDF/X-4:2010 Compatibilidade: | Acrobat 7 (PDF 1.6)

Geral
Compactacio
Marcas e sangrias
Saida

Destino: CMYK do documento - Coated FOG...

Avancado

Conversao de cores: Converter em destino (preservarn... K

ST Incluir perfil de destino

l Resumo
o ) ' ( Gerenciador de tintas...___:]

Altere as opgoes para:
Converter em destino e
ambos os destino e
método de saida em
Fogra39 Mome da condicdo de saida:

\_ Identificador da condic3o de saida:

PDF/X

Mnrmea dn narfil de matndn Az eaida-

CMYK do documento - Coate... K

Mome do registro:

Paosicione o mouse sobre um titulo para exibir uma des

| Salvar predefinicio I Cancelar |
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Ceu? LS -

Exportar Adobe PDF

Predefinicdo de Adobe PDF: | Viena pré-impressdo (modificada)

Padrdo: | PD 010 Compatibilidade: Acrobat 7 (PDF 1.8) ~ /'X
[ Compactacdo 3 Q

Compactagdo e .
FEp— W magens coloridas Altere todas as opcoes
N3o diminuir resolucdo pela média para “NéO diminuir
para imagens acima de: 450 pixels por polegada resolugéo pe|a média®
Compactacdo: ZIP K

Qualidade da imagem: & bits J

Imagens em escala de cinza
Nao diminuir resolucdo pela média pixels por polegada
cima de: 45 pixels por polegad
Compactacao:
Qualidade da imagem:

%0
Imagens monocromaticas n&c’
2C

Nao diminuir resolucdo pela média ~ 1200 pixels por polegada o

para imagens acima de: 1800 pixels por polegada

|
&
Altere todas as

Compactacdo: ZIP ‘\ CompaCta(_f)eS para ZIP
conforme a figura ao lado

Compactar texto e traco Cortar dados de imagem para quadros

J
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Formatos, sentido da

fibra e quantidade de paginas Legenda:

pOI‘ caderno! (FC) = fibra no sentido correto para o livro.
FI) = fib tido i t livro.

Para todo tipo de livro, o sentido da fibra \( ) e 1O SENTED INEOITERo para o e

do papel, deve estar sempre paralelo a -
lombada, de outra forma o livro se torna
“duro” ao abrir, com tendéncia a manter-se

fechado. Além disso podem surgir —
ondulacoes nas folhas do miolo nos dias de

chuva, devido ao aumento da umidade. \/ —
O sentido da fibra do papel na resma, € \\/

sempre fornecida as graficas na medida —
maior. Exceto sob encomenda.

4 I —

Exemplo: 64x88cm, a fibra estara no sentido do 88cm. A quantidade de paginas por
caderno esta anotado a frente do sentido de fibra. Finalize a diagramacao,

considerando sempre cadernos inteiros.
\ J
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Tipo do papel
para miolo

Medidas em centimetro
(cm) da folha inteira,
dimensdo da resma

- Offset
- Couché
- Off White somente Avena®

64x88
Imprime no 64x88

Ven?

.

Formato do livro
finalizado sem sangra
em centimetros(cm)

GUIA PARA FECHAMENTO DE ARQUIVOS

Formato do livro
finalizado com sangra
em centimetros (cm)

10,5x150 (FI) 32 10,0x140 (FI) 32
155x21,0 (FC) 32 14,0x210 (FC) 32

A4 21,0x297 (FI) 16 A5 14,8x21,0  (FC) 32
21,0x310 (F) 16 15,0x21,0  (FC) 32

A4 21,0x29,7 (FI) 16

21,0x30,0 (FI) 16

20,5%20,5 (FI) 24 20,0x20,0 (FI) 24

1,0x155  (FI) 32

10,0x15,0  (FI) 32

- Offset 16,0x23,0 (FC) 32 105x155  (FI) 32
- Couché 66x36 23,0x320 (FI) 16 155x23,0 (FC) 16
Off Whit Imprime no 66x96 23,0x310 (F) 16
’ Ite 215x215  (FI) 24 21,0x21,0 (FI) 24
12,0x17,0 (FI) 32 12,0 x16,5 (FI) 32
. 17,2 x 24,5 (FC) 32 17,0 x 24,0 (FC) 32
Offset , 72)(10.2 16,0x26,0 (FC) 32
’ COUChe Imp”me no 72X]02 23,5x23,5 (FI) 16 22,6x225 (FC) 24
23,0x23,0 (FC) 24
10,0x170  (FI) 32 n5x175  (FI) 32
. 12,0 x18,0 (FI) 32
- Offset 76x112 (corta ao meio) 17,0 x 25,0 (Eg) 16
- Couché Imprime no 56x76 18.0x240 (FC) 16
24,0x24,0 (FI) 12 23,56x23,5 (FI) 12
14,0x20,8 (FI) 32 13,5x 20,8 (FI) 32
. . 21,0270 (F 17,5 x 24, F
Offset _ 87x114 (corta ao meio) 0x270 (FC) 16 2055Xx 2655 EFg; 1352
- Off White | R 57x87 2 2
mprime no o/x 18,0x180 (FC) 24 175x175  (FC) 24
26,5x26,5 (FI) 12 26,0x26,0 (FI) 12
14,0x21,0 (Fl) 32 13,5x21,0  (FI) 32
. i 21,0x 27,0 (FC) 16 20,0x270 (FC) 16
Offset , 89x11_7 (corta ao meio) e
- Couché Imprime no 58,5x89

18,5x18,5 (FC) 24
275x275 (FI) 12

18,0x18,0 (FC) 24
27,0x270  (F) 12
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Estatisticas colhidas
na VIENA

80% ou mais, dos problemas de
pré-impressao e impressao podem ser
resolvidos com os 18 itens de verificagao
deste guia, além da verificagao, €
necessario a correcao ortografica realizada
por um profissional.)

Das falhas que persistirem, 50%
poderao ser facilmente solucionadas pela
equipe de pré-impressao da propria
grafica.

Com a aplicacao desses 18 itens de
verificacao, a probabilidade do seu
arquivo ser devolvido por algum erro é
baixa, e portanto seu trabalho sera
realizado em menos tempo.
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Ajuda Viena

Se ainda estiver com dificuldade mesmo
com esse guia para criar seu

arquivo, ou necessitar de auxilio da equipe
de pré-impressao, contate seu consultor
que ele ira lhe encaminhar nosso contato e
agendar um horario de atendimento para
VOCE.

A equipe da Grafica Viena estara sempre
a sua disposicao para lhe oferecer o
melhor produto com as melhores opcoes.
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